Menus proposés* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 24

Deéjeuner DATE Diner RESERVATION
Terrine aux légumes 08-juin Houmous pain grillés
Sauté de porc au curry et lait de coco Pilon tex mex
Coquilettes Purée
Fondue de poireaux Poelee mexicaine
Laitages/fromages Z3 Laitages/fromages [t
Mousse citron beignet choco noisette
Cake au bleu et au noix 09-juin Salade de museau
Escalope de veau a la créme merguez En ligne sur notre
Blé Semoule site internet :
Tomate cuite 4 I'anchoiade Aubergines grillées https://www.cercle-
Laitages/fromages 8] Laitages/fromages ot mixte-sathonay. r
Tarte coco Bavarois
Salade de betteraves rouges féta 10-juin Sardines demi-beurre e on
Cuisse de Poulet cervelas
Frites Boulgour
Julienne de légumes trio legumes brocolis
Laitages/fromages 8] Laitages/fromages 8]
Glace Flan caramel -
Croque monsieur 11-juin Melon &
Sauté de canard aux olives
Polenta Spaghettis a la "carbonara" T e
Epinards en gratin ratatouille
Laitages/fromages a5 Laitages/fromages at ]
Far breton Paris-brest
carottes rapée 12/iuin HORAIRES
Pavé de saumon sauce aioli DE PASSAGE
Céréales gourmandes DEJEUNER :
Poélée de l1égumes verts ETAT MAJOR
Laitages/fromages a8} DE 11H30 A 12H30
mousse chocolat ST, I;GE
13-juin FORMATION
EGM
DE 12H30 A 13H30
DINER :
DE 18H30 A 19H30
14-1uin VOTRE AVIS NOUS
INTERRESS

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service I'imposent.
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LR |¥#d Label Rouge
FM | -& Label Fait Maison
VF | = Label Viande de France
BeC| & Label Bleu Blanc Cceur

Le Cercle Mixte s'‘engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniquement
si vous avez l'intention de le
manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &
notre équipe de vous servir
une portion adaptée.

Ccrclc mixte de Satl'ronay—CamP : cmgscrcstauratioﬂ@gmai[.com ou par téléphonc au 0437 85205%



