Menus proposeés* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 12

Déjeuner DATE Diner RESERVATION
Pizza au fromage / salade composée Salade de courgette et thon
Linguine Lundi Boulette de soja
Bolognaise/fruits de mer 16-mars Semoule
Ratatouille Flan de légumes
Laitages/fromages &5 Laitages/fromages &
Tarte myrtilles Yaourt aux fruits
liégois betteraves friand a la viande
cuisse de poulet rdtie Mardi sauté de porc En ligne sur notre
polenta 17-mars crozets site internet :
tomate au basilic legumes verts https://www.cercle-
Laitages/fromages £ Laitages/fromages @& mixte-sathonay,fr
muffin mousse fraise
salade bleu noix ) oeufs mayo SRR
w kebab Mercredl sauté de porc
frites 18-mars crozets
légumes brunoise haricots beurre
Laitages/fromages Laitages/fromages
flan patissier péche au sirop d'érable
tartine aubergines mozza macédoine légumes
1 blanquette de veau Ieudi cordon bleu
riz 19-mars macaronis
carottes rondelles 2 Navets glacés & L;E"j'ﬁl‘:t'sd:;;l’:ﬁ';“
laitages/fromages &5 Laitages/fromages
beignet au chocolat bavarois
salade composée HORAIRES
steak de thon sauce vierge Vendredi DE PASSAGE
pomme rosti 20-mars DEJEUNER :
haricots verts ETAT MAJOR
laitages/fromages !l DE 11H30 A 12H30
tarte au sucre ST, A:GE
paté croute FORMATION
cote de porc echine sauce moutarde Samedi EGM
gratin de pates 21-mars DE 12H30 A 13H30
duo de courgette )
Laitages/fromages DE 1;4'?0'52 19H30
chaussons aux pommes
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESSE
22-mars TR =]

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service I'imposent.

LEGENDE

BIO Agriculture Biologique

erp| @ Ecolabel Péche Durable

v | Produit végétarien

LR |€? Label Rouge

AGISSONS FM -8 Label Fait Maison

DR VF | B Label Viande de France

sec| & Label Bleu Blanc Coeur

Le Cercle Mixte s'engage

contre le gaspillage
alimentaire.
Vous aussi prenez part !

Prenez du pain uniquement
si vous avez l'intention de le

manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &

notre équipe de vous servir

une portion adaptée.

Ccrc|c mixte de Sathonag—CamP : cmgscrcstauration@gmai[.com ou par téléphonc auO4 37 85205




