Menus proposés* au Cercle mixte de Sathonay-camp
/
Semaine 20
Déjeuner DATE Diner
Quiche Lorraine Salade paysanne g
Supréme de volaille a la tomate & Lundi Brochette de merguez et chipolatas
Farfalle < 16 Céréales Gourmandes -
épis de mais grillé Mai Brunoise de légumes
Laitages/fromages 2% Laitages/fromages &
fruits Créme liégeois
Tartare de tomates et poivrons & (Eufs Mayonnaise
¥~ Sauté de porc a la sauge ) Mardi Galettes jambon fromage/ salade verte En ligne sur notre
Gnocchis 17 site internet :
Gratin de courgettes A Mai https://www.cercle-
Laitages/fromages 4 Laitages/fromages &/ mixte-sathonay.fr
Tiramisu e Fruits
Salade de concombre a la grecque = ) Feuilleté au poulet R
Piece du boucher A Mercred] Carry de crevettes e
Frites 18 Nouilles chinoises A
Brunoise de légumes Mai Pois gourmands
Laitages/fromages 3% Laitages/fromages 2%
Fruits Fruits
Assiette de charcuteries Salade de tomates basilic e
Moussaka & ]eudi Tortellinis
Riz 19
Mai
Laitages/fromages &%/ Laitages/fromages &
Fruits Fruits
Nems HORAIRES
Steak de thon au curry = Vendredi DE PASSAGE
Pommes de terre a la boulangeéres et oignons |-& 20 DEJEUNER :
Emincé de choux vert A Mai ETAT MAJOR
Laitages/fromages 2% DE 11H30 A 12H30
Salade de fruits frais & ST I;GE
FORMATION
Samedi EGM
21 DE 12H30 A 13H30
Mai .
DINER :
DE 18H30 A 19H30
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESSE
22 -
Mai

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service I'imposent.

LEGENDE \
BIO Agriculture Biologique
STOP erp| € Ecolabel Péche Durable
AU . . Le Cercle Mixte s'engage
GASPILLAGE v h Produit végétarien contre le gaspillage
ALIMENTAIRE N alimentaire.
LR |2 Label Rouge Vous aussi prenez part !
~ . . Prenez du pain uniquement
AGISSONS M | = Label Fait Maison si vous avez l'intention de le
- . manger. Vous avez une
ENSEMBIE VF | %= Label Viande de France petite faim? Demandez A
notre équipe de vous servir
BBC| & Label Bleu Blanc Coeur uneqpo’:tion adaptée.

Cercle mixte de Sat}wonaﬂ—camp : cmgscrestauration@gmai[‘com ou par té[éphone au04 378520553



